
Männer

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Teil 1 Teil 2 Zeit

1 83 Florian Neuschwander Spiridon Frankfurt M30 1 0:32:42 1:03:55 1:36:36

2 87 Björn Kuttich TUS Griesheim M30 2 0:35:40 1:07:46 1:43:26

3 28 Markus Heidl www.laufenhilft.de M30 3 0:35:38 1:08:12 1:43:50

4 61 Nico Schefer Swiss Ultra Trail M30 4 0:38:14 1:09:01 1:47:16

5 102 Jürgen Reiser LG Odenwald M40 1 0:38:15 1:14:59 1:53:14

6 97 Olly Decker Heidenrod M50 1 0:40:16 1:15:41 1:55:57

7 5 Benjamin Bertrand LTF Köllertal M30 5 0:38:50 1:17:14 1:56:04

8 45 Michael Moder M40 2 0:39:39 1:16:39 1:56:18

9 55 Alexander Rat Rheingauer Schwimmclub 70 
e.V.

M40 3 0:39:08 1:17:32 1:56:39

10 63 Jörn Schlappa Runhessen M30 6 0:39:16 1:18:24 1:57:40

11 59 Dennis Rother Tripengular M 1 0:42:28 1:15:18 1:57:46

12 43 Oliver Mernberger SKG Sprendlingen Triathlon M50 2 0:41:35 1:18:50 2:00:25

13 9 Florian Burg Triathlon Team Eltville M40 4 0:42:50 1:17:41 2:00:32

14 11 ANDREA DE FILIPPO ULTRA TAAAAAC TEAM M40 5 0:39:57 1:20:46 2:00:42

15 105 Dirk Karl TSG Grünstadt M50 3 0:44:19 1:16:48 2:01:07

16 72 Felix Sträßer Foodora M30 7 2:01:22

17 86 Andreas Vierling KCR Triathlon M40 6 0:41:30 1:19:52 2:01:23

18 56 Markus  Reppert Team ROTH M50 4 0:42:28 1:19:20 2:01:48

19 22 Robert Gärtner Lotsen für Digitales M40 7 0:49:29 1:12:44 2:02:13

20 4 Jasko  Bajadzic Lsg karlsruhe M40 8 0:40:36 1:21:55 2:02:31

21 89 Dennis Schwarz Rheingauer Schwimmclub 70 
e.V.

M40 9 0:42:03 1:22:08 2:04:11

22 21 Janek Gallitschke M30 8 0:43:39 1:21:28 2:05:07

23 99 Yves Hellenkamp Team Roth M30 9 0:43:37 1:21:38 2:05:15

24 64 Rainer Schuckart SC Oberursel / FUZ Sports M50 5 0:43:10 1:22:17 2:05:27

25 31 Mario Hoff Hummel-Ausdauershop 
Wiesbaden

M30 10 0:41:14 1:24:50 2:06:04

26 17 Sven Feldmann TV Igstadt M40 10 0:44:18 1:21:47 2:06:05

27 37 Steffen Kupilas M40 11 0:44:38 1:21:46 2:06:25

28 94 André Lauhoff Altkönig Roeing Team M40 12 0:43:18 1:23:48 2:07:05

29 78 Oliver von Tempski M40 13 0:45:30 1:21:56 2:07:26

30 18 Thomas  Förster M40 14 0:43:32 1:24:08 2:07:40

31 90 Daniel Winter Ausdauerteam Die Linke Hessen M30 11 0:43:19 1:25:38 2:08:57

32 30 Thomas Hessel Burning Cobras M30 12 0:43:50 1:25:13 2:09:03

33 57 Torsten  Roos LG Brechen M40 15 0:44:31 1:24:47 2:09:17

34 68 Christian Sehorsch TSG Eppstein M40 16 0:45:48 1:25:01 2:10:49

35 25 Thomas Hauck TV Okriftel M40 17 0:45:19 1:26:50 2:12:09

36 70 Jörg Siegel Triathlon Team Eltville M50 6 0:47:02 1:25:24 2:12:26

37 108 Philipp Crass MTV Kronberg M50 7 0:46:24 1:26:28 2:12:52

38 76 Guillaume Tudoux Eltville M40 18 0:45:46 1:27:10 2:12:56

39 8 Pirmin Braun SRL Koblenz Triathlon M50 8 0:48:40 1:25:20 2:14:01

40 1 Burkhard  Allgeier FC Prechtal M50 9 0:47:46 1:26:36 2:14:22

41 85 Oliver Sauer Wiesbaden M50 10 0:49:42 1:28:27 2:18:09

42 98 Klaus Haake LG Ultralauf M50 11 0:47:54 1:30:17 2:18:11
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Männer

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Teil 1 Teil 2 Zeit

43 41 Alexander Löhr -die herren gärtnern- M40 19 0:50:48 1:28:49 2:19:37

44 23 Arkadius Giec M40 20 0:47:43 1:32:01 2:19:44

45 6 Florian  Brachtendorf Rheingausport Laufbande M30 13 0:49:04 1:30:58 2:20:02

46 26 Ciaron Hausmann M40 21 0:47:57 1:32:59 2:20:57

47 65 Tobias Schulte Marathon Club Menden M30 14 0:48:37 1:32:55 2:21:32

48 91 Bert Skorupski SV Funball Dortelweil M40 22 0:48:39 1:32:53 2:21:32

49 49 Marcin Piechowicz WKB Piast M30 15 0:47:37 1:34:08 2:21:46

50 101 Aslan Öztürk TUS Griesheim M30 16 0:47:47 1:34:33 2:22:20

51 10 Frank Daniel rheingausports.de M50 12 0:48:53 1:34:33 2:23:26

52 69 Hans Seidenstücker Spiridon Frankfurt M40 23 0:51:10 1:32:45 2:23:55

53 7 Jürgen Branke Eddersheimer Bahnschranken 
Gegner

M40 24 0:48:30 1:36:06 2:24:36

54 38 Mathias Laufer TG Groß-Karben M50 13 0:49:49 1:35:09 2:24:58

55 20 Thomas Fuchs #werunwiesbaden M40 25 0:52:03 1:35:17 2:27:19

56 84 Mario Hoss - M40 26 0:51:50 1:37:33 2:29:23

57 50 Kai Plankermann Triathlon Team Eltville M30 17 0:48:32 1:42:20 2:30:51

58 35 Daniel Kenjeres Stabile Bergziegen M30 18 1:00:54 1:30:30 2:31:24

59 103 Angelo Verolino Klein-Winternheim M30 19 0:52:15 1:40:25 2:32:40

60 12 Andreas Dohr Team Erdinger Alkoholfrei M40 27 0:54:39 1:38:49 2:33:27

61 34 Ingo Horst ESWE Verkehr Die Mobilmacher M30 20 0:53:08 1:40:42 2:33:50

62 29 Mirko Heinrich #werunwiesbaden M50 14 0:53:09 1:43:57 2:37:06

63 74 Marco Thomas SVT Bechtheim M40 28 0:51:42 1:45:50 2:37:32

64 81 Burkhard Gremm Rhönläufer M50 15 0:53:41 1:44:02 2:37:43

65 36 FREDERIK  Kumerics TuS Königshofen 1898 e. V. / 
werunwiesbaden

M30 21 0:50:44 1:47:03 2:37:46

66 107 Sven Liebig Team Erdinger Alkoholfrei M40 29 0:54:07 1:45:16 2:39:23

67 62 Klaus Scheidler Nowalala Sports Offenbach M60 1 0:56:19 1:45:18 2:41:38

68 67 Carsten Schulze M40 30 0:56:47 1:47:08 2:43:55

69 100 Kent Pacheo Spiridon Frankfurt M40 31 0:54:03 1:51:01 2:45:04

70 51 Nikolas Pojezny M40 32 0:56:43 1:48:41 2:45:24

71 13 Jürgen Drössler LaufZiel Laufshop Fieber M50 16 0:57:48 1:47:49 2:45:36

72 16 Felix Ertl M40 33 0:54:50 1:53:35 2:48:25

73 82 Ralf Gorr Triathlon Wetterau M50 17 0:57:18 1:51:31 2:48:49

74 60 Stefan  Rudat TV Bärstadt M50 18 0:58:40 1:51:29 2:50:08

75 96 Dieter Ehrenberger LT Hemsbach M50 19 0:58:08 1:52:40 2:50:48

76 2 Alexander Arndt Marathon Maniacs/TEA M40 34 1:01:34 1:49:55 2:51:29

77 104 Tobias Exner Oppenheim M30 22 0:56:58 1:54:36 2:51:34

78 58 Markus Rothenbächer DER Touristik Deutschland M40 35 1:02:32 1:50:43 2:53:15

79 66 Thorsten Schulze Antiveganrunner M40 36 0:57:41 1:58:17 2:55:57

80 93 Jörg Becker Die Fisimatenten M50 20 0:59:53 1:58:30 2:58:23

81 27 Andreas Hedrich M30 23 1:04:24 2:14:26 3:18:50
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Frauen

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Teil 1 Teil 2 Zeit

1 106 Antonia Mielert - W 1 0:45:05 1:22:07 2:07:12

2 95 Jennifer Weber Meddys LWT Koblenz, HFT W30 1 0:46:59 1:30:17 2:17:16

3 80 Tatiana Yano W30 2 0:49:40 1:30:56 2:20:36

4 33 Stefanie Hoin W40 1 0:50:26 1:37:28 2:27:54

5 92 Judith Scheifler - W50 1 0:51:14 1:39:13 2:30:27

6 15 Stal Ela WKB Piast W30 3 0:55:32 1:40:38 2:36:10

7 14 Nicole Ebert TV Goldbach W40 2 0:56:02 1:43:39 2:39:41

8 53 Stefania Poli SC Oberursel W50 2 1:03:32 2:01:37 3:05:09

9 44 Gabi Meuer W50 3 1:02:15 2:02:58 3:05:12

10 52 Carolin Pojezny W40 3 1:03:19 2:05:35 3:08:54
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